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BEVEZETES

A Sportlétesitmények Magyarorszagi Szovetsége, fuggetlen civil szervezetként,
céljaival 6sszhangban 1991-es megalakulasa ota elkotelezett a magyar sport, illetve
annak fejlesztése irant.

A Magyar Koztarsasag Alkotmanya 70/D. 8§ kimondja: (1) A Magyar Koztarsasag
tertiletén él6knek joguk van a lehetd legmagasabb szinti testi és lelki egészséghez.
(2) Ezt a jogot a Magyar Koztarsasag a munkavédelem, az egészségugyi
intézmények és az orvosi ellaths megszervezésével, a rendszeres testedzés
biztositasaval, valamint az épitett és a természetes kdrnyezet védelmével valdsitja
meg.

Szbvetséglink, ebbdl az alkotmanyos jogbdl kiindulva alakitotta ki allaspontjanak f6
elveit, mely szerint.: hazdnkban elsésorban a sportlétesitmények helyzetét,
mennyiségét, és mindseégeét kell vizsgalni, illetve fejleszteni.

A Sportlétesitmények Magyarorszagi Szovetseége ennek szellemében, kozel két
evtizedes tevékenysége soran - tagsagunk specialis ismeretei, tapasztalatai révén —
els6sorban a sportlétesitmények orszagos helyzetérdl alkotott valdés képet, s
fogalmazott meg ajanlasokat a sportlétesitmények fejlesztésére, felljitasara
vonatkozoéan.

Ha csak a rendszervaltozas ota eltelt id6szakot vizsgaljuk, akkor is elmondhatd, hogy
a magyar sport fejlesztésére szamos elképzelés, terv, jogszabaly latott napvilagot,
amelyek alapvetéen realis helyzetértékeléseket és feladat-meghatarozasokat
fogalmaztak meg. Szovetségiink szempontjabdl e dokumentumok k6zds vonasa volt,
hogy mindegyik kiemelten fontos tényezdként emlitette a létesitményhelyzetet,
elismerve annak stratégiai jelentéségét, s hatarozott meg feladatokat is a fejlesztés
terén. Am, sajnos ez utébbiak méar sok esetben hatékonysagukat,
eredményességuket tekintve kozel sem tukrozték a sportlétesitmény helyzet elismert
stratégia statuszat. Hianyzott az atfogd szemlélet, e helyett inkabb résztertletekre
koncentralt a legtobb javaslat.

Meghatarozé volt az is, hogy az elmult két évtizedben a terlletet az alacsony
sportfinanszirozas, valamint a sportlétesitmények dont§ tobbségét mikddtetd
onkormanyzatok egyre nehezebb helyzete jellemezte.

Ez utobbiak, illetve szovetségink allaspontja és tevékenységének kozel hlusz éves
tapasztalata alapjan elérkezettnek lattuk az id6t, és felhatalmazva érezzik magunkat
arra, hogy javaslattal éljink egy Nemzeti Sportlétesitmény Fejlesztési Stratégia
elkészitésére. Ugyanis, meggy6zédéslink, hogy a magyar sportélet egészének, vagy
résztertleteinek fejlesztéséhez elengedhetetlentil sziikséges a létesitményellatottsag
és fejlesztés egységes, hosszu tavu stratégia mentén valé kezelése.
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|. ALAPVETES

Tény, hogy az orszdg egészségugyi allapota nemzetkdzi Osszehasonlitdsban
kedvezétlen mutatokkal bir, a mozgasszegény életmod pedig komoly veszélyekkel
jar Ossztarsadalmi szinten. A hazai lakossag korében jellemzéen magas a
dohanyzashol, egészségtelen taplalkozasbdl és mozgashianybdl fakadd betegségek
ardnya. A szlletéskor varhaté atlagos élettartam a férfiak esetében 8, a nék
esetében 6 évvel marad el az EU é&llamokétdl. Az egészségben eltdltott varhatd
élettartam 13 évvel kevesebb, mint tdbb nyugat-eurépai orszagban. 1,5 millié
ember érintett az elhizasban, 2 milli6 ember talsulyos. Az inaktiv életmdd, az
elhizas a sziv-érrendszeri betegségek f6 okozoja.

Sportegyeslleti keretek kozott jelenleg csak a magyar lakossag 2 %-a sportol,
vagyis hazankban nem beszélhetlink igazi egyesiileti, civil klubéletrdl.

Sajnos a felnétt népesség 84 %-a nem sportol, de rendkivil fontos adat, hogy
ennek 38 %-a hajland6 lenne, szeretne sportolni — ami 2,5 millié feln6tt embert
jelent!

Az egészsegromlas nemcsak az egyen, hanem a gazdasag szamara is veszteség,
mert az egészségben megélt életévek csokkenésén tul a munkaerdpiacon
termeléskiesést, a kozfinanszirozott egészségugyi ellatorendszerben, pedig
kiadasnovekedést okoz. Mind a kies6 termelés, mind a ndvekvd kozkiadasok a
megtermelt GDP 0Osszességében pedig, az orszag versenyképességének
csOokkenéséhez vezetnek. A Nemzeti Sportstratégiat idézve: ,a sportolo lakossag
aranyanak a jelenlegi 16 %-rél 24 %-ra vald6 emelése pusztan a tappénzkiadasok
tertletén csaknem 6 milliard forint megtakaritast eredményezne.” Akar gazdasagi
szempontbdl is nézve, a sport tehat nem kiadasi, hanem bevételi forras az allami,
onkormanyzati koltségvetésben.

E szomor( adatok tények arra is ravilagitanak, hogy miért kell hazankban a sportot
stratégiai agazatként kezelni, s hogy milyen surgés intézkedések szukségesek a
negativ tendenciak megallitAsahoz, mérsékléséhez.

A sziOvetség altal javasolt Nemzeti Sportlétesitmény Fejlesztési Stratégia nem tér
ki a sport valamennyi tertletére, funkcidjara, hanem alapvetéen a széles tarsadalmi
réetegek szadmara a rendszeres testnevelést és sportot kiszolgalo
sportlétesitményekre, fejlesztési projektekre koncentral.

A stratégia kidolgozasanal abbdl az elfogadott elvbdl indultunk ki, hogy igazgatasi és
szervezési szempontbdl a sport négy tertletét kilénboztetjik meg: az iskolai és
didksportot, a szabadidésportot, a versenysportot és a fogyatékos sportot.
Ezzel kapcsolatban azonban fontosnak tartjuk hangsulyozni, hogy szorosan
Osszefluggd tertletekrdl van szd, amelyek k6zé nem huzhaték éles hatarvonalak, s
igy véleményink szerint integralt egészként kezelendbek.

Ugyanakkor e héarom terlletnek van egy nagy, kozOs tényezdje, feltétele: a
megfelelé létesitmény. Ugyanis, Vvitathatatlan, hogy szinte valamennyi
sporttevékenység végzésenek ez alapfeltétele.

A magyar sportélet szerepléinek egyontetlii véleménye, hogy Magyarorszagon a
meglévé sportlétesitmények allapota, illetve a létesitmény ellatottsdg katasztrofalis
helyzetben van. Ugyanakkor abban is teljes az egyetértés, hogy kulcsfontossagu
kérdés és feladat ennek megoldasa a tarsadalom jovdje, az egészséges életmdd
szempontjabdl.
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Ezt a véleményt tikrézi a Magyar Orszaggyllés éltal szinte egységesen, elséprd
tobbséggel elfogadott Nemzeti Sportstratégia is, mely a sportlétesitményekkel
kapcsolatban, azt a sportolast befolyasolé tényezdk kdzil elséként emlitve igy
fogalmaz:

»1. Létesitményellatottsag

A telepllések, illetve a sportagak nagy része - mind a létesitmények szamat, mind
pedig a meglévék allapotat tekintve - jelent6s gondokkal kiizd. Ugyanakkor
kulcsfontossagu kérdés a sportolasi terek 1étének megoldasa.

Nagy hiany mutatkozik az iskolai tornatermek terén. Az 5500 altalanos és
kozépiskola kozil 600 nem rendelkezik sportcélra alkalmas fedett Iétesitménnyel.
Nagy problémat jelent az uszodak hianya: 34 kistérségben egyaltalan nincsen, 91
kistérségben nincsen fedett uszoda - ebbdl 15 kistérségnek a népessége meghaladja
az 50 ezer fét.

A téli sportok hatranyos helyzetét j6I mutatja, hogy jelenleg csupan 17 mdjégpalya
lizemel az orszagban, ebbdl mindéssze 9 fedett.

A sportélet a kistelepiléseken a legkevésbé biztositott, de a nagyobb varosok -
eltér6 modon - szintén létesitmeény ellatottsagi problémakkal kiizdenek.

A versenysport centrumai, azaz az olimpiai kézpontok jelenlegi mindségi és
felszereltségi allapota nem felel meg az igényeknek, korszeriitlenek, egyes
létesitmények mliszaki allapota csupan 22-25%-0s. Tovabba jelenleg egyetlen, az
UEFA-elb6irasoknak maradéktalanul megfelelé stadion sincs az orszagban, mely
alkalmas lenne vilagverseny rendezéseére.

A sportlétesitményekre altalanossagban jellemzbé magas miikédesi kbltségek miatt
nagy teher harul az (izemeltet6 dnkormanyzatokra. Erre a terlletre sziikséges egy
korszer(i finanszirozasi rendszer kidolgozasa a helyi modellértékli épliletek
fenntarthatésaga érdekében, melyben fontos szerepet jatszik a magantbke
bevonasa.”

A Nemzeti Sportstratégiaban megfogalmazott helyzetleirasok és elemzések,
fejlesztési elképzelések szakmai indokoltsaga vitathatatlan.

Mindazonaltal a,problémék [ne,gfpgalmazésén tal részletes ,,FELADATTERV”,
illetve a KONKRET MEGVALOSITAS PROGRAMJA NEM SZULETETT MEG!

Meggy6zddésunk, hogy racionalis és hatékony létesitményfejlesztéssel — élve a
palyazati, tamogatasi lehetéségekkel — a sport alapvetéen jelentds befektetést jelent
a lakosok, a tarsadalom szamara, hisz az allam, az dnkormanyzatok alapveté célja a
polgarok életminéségének, egészseégi allapotanak javitasa.

Bizonyos esetekben gazdasagi szempontbdol is nyereséget termelhet egy
sportlétesitmény mikodtetése — mely pénzigyi nyereség ugyanakkor fontos lehet a
nehezebb helyzetben |évé, de az allam, dnkormanyzat szamara olyan rendkivdl
fontos terlletek ,életben tartdasahoz” mint példaul az utanpétlas-nevelés,
szabadid&sport, vagy a sportrekreacio.

Rendkival fontos szempont tovabba, hogy az allami, ©6nkormanyzati
sportlétesitmények, a nemzeti vagyon részét képezik, oriasi értéket jelentenek, ezért
allagmegovasuk, fejlesztésik is kiemelten fontos feladat.
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Il. KIEMELT FELADATOK, SZEMPONTOK,
JAVASOLT PROGRAMOK

A helyzetelemzés alapjan a Sportlétesitmények Magyarorszagi SzoOvetsége
szakmai terlletén, a sportlétesitmények fejlesztésére, mikodtetésére vonatkozéan
az alabbiakat fogalmazza meg:

KIEMELT FELADATOK

1) A sportrol szolé 2004. évi |. torvény és vonatkozé rendeletek, jogszabalyok

2)

3)

modositasa szikséges a sportlétesitmények fejlesztésére, miikddtetésére,
hasznalatdra vonatkozéan a hatarozottabb és hatékonyabb szabalyozas
érdekében.

Feladat- és hataskorok egyértelmii, pontos meghatarozasa és
ervényesitése. Ennek megfeleléen a sportlétesitmény-fejlesztés esetében az
Allam/Kormany/Minisztérium, valamint az dnkormanyzatok (valamint mas
sportlétesitmény tulajdonosok) szerepének kiemelt kezelése.

Rendkivil id8szer(i és siirgésen sziikséges egy 6nalld, atgondolt ORSZAGOS
LETESITMENY  FEJLESZTESI PROGRAM  ELFOGADASA ES
ELINDITASA. Hasonlé modon, térvény altal kotelezetten — a sporttdrvényben
sportrendelet alkotasara kotelezett, tehat a 10 000 fénél tdbb lakosu —
onkormanyzatoknak is koételez6 feladata legyen SPORTLETESITMENY
FEJLESZTESRE, MUKODTETESRE VONATKOZO KONCEPCIOT
kidolgozni és elfogadni.

4) Alapvetdé definiciok meghatarozasa, nyilvantartasi rendszerek,

mikodtetése:

a) Mi mindésil sportlétesitménynek? A sportlétesitmény fogalmanak jogi,
szakmai meghatarozasa.

b) Az adatallomany értékelése szempontjabdl rendkivili jelentéséggel bir,
hogy a sportcélu infrastruktira egységes szerkezetbe foglalt
nyilvantartasi rendszere nem megfeleldé, hianyos sportkataszterrel
rendelkeziink és hianyzik az ennek elkészitéséhez szikséges
orszagos standard-meghatarozasa. Az ORSZAGOS
SPORTLETESITMENY STANDARD kiemelten fontos, hiszen az egyik
alapja lehet az orszagos sportlétesitmény fejlesztési programnak és a
teljes, hiteles sportlétesitmény térkép elkészitésének.

c) Miuiszaki-energetikai allapotfelmérés hianyossagai, hasonléan a kulturalis
infrastruktarahoz a  latogatdszam és a latogatd  szerkezet
nyilvantartdsanak hianya, amely |ényegében bizonytalanna teszi a
koltség — haszon elemzések azonositdsat és a hasznalati attit(id
felmérését. A két Osszefiiggés hidnya pedig lehetetlenné teszi az
igényeknek megfelel6 hasznalat kidolgozasat és a racionalis
mikodtetés fejlesztését.
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5) Magyarorszagon jelenleg az iskolai tornatermek, sportpalyak kdzel 100 %-

a, és a mintegy 4200

iskolan  kivili

sportlétesitmény 80

%-a

onkorményzati — jellemzéen telepllési dnkormanyzati — tulajdonban van.

Ennek megfeleléen nagy hangsulyt Kkell

fektetni

az Onkorméanyzatok

sportlétesitmény miikodtetési célu normativ tdmogatasanak, valamint a
fejlesztési célu palyazatoknak.

SPORTLETESITMENY-FEJLESZTESI PROGRAMOK

ONKORMANYZATI

TERULET

A, B, C tornaterem

Tornaterem

Uszoda — tanuszoda

Szabadidésport

létesitmények

Atlétika palyak

Labdarugo palyak

Sportag specifikus

KIEMELT KOZPONTI
SPORTLETESITMENYEK

Olimpiai k6zpontok
fejlesztése

Nemzeti Stadion épitése

TOBBFUNKCIOS
CSARNOKOK
EPITESENEK
PROGRAMJA

D, E tipusu csarnokok
epitésének programja

Mar meglévé csarnokok
feltjitasanak programja

létesitmények

Meglatasunk, javaslatunk szerint az aladbbi kiemelt programok elinditdsa nem
varathat magara:

ORSZAGOS TORNATEREM EPITESI - FELUJITASI PROGRAM

Az Ovodak jelentés része tornaszobaval, kb. 350-400 iskola tornateremmel
egyaltalan nem rendelkezik. A tornaszobak hianya azért kiléndsen aggaszté mert
ovodas korban a gyermekek természetes mozgasigénye nagy, szinte kotelezd a
mindennapos testmozgast biztositani, mely tornaszobak nélkiul — kiulénésen rossz
id6jaras esetén — nagyon nehéz. A kdzoktatasi intézmények bezarasa, 6sszevonasa
miatt az adatok t6bbszor valtoztak az elmult években, ezért elsdé lépésként
helyzetfelmérést kell végezni és pontosan meghatarozni a valdéban indokolt
feltjitasokat, épitéseket. A program indokoltsaga vitathatatlan és egyben idészer( is
a tervezett napi egy testnevelésora bevezetésére tekintettel. Indokolt, hisz egyrészt a
jol mikddd iskolai testnevelés és diaksport megalapozéja a sport valamennyi
terlletének, masrészt ezek a létesitmények ténylegesen ,multifunkcionalis”
létesitményként mikdédnek az oktatasi intézmények, de akar egy-egy telepulés
életében is.

USZODA — TANUSZODA EPITESI PROGRAM

Az Uszas a legegészségesebb mozgasformak egyike. Harmonikus fejleszté hatasa
kovetkeztében az egész test aranyosan fejlédik, ezért a 6-10 éves korosztaly
szamara kulondsen fontos. Ezen tulmendéen a gyermekek és szlileik szamara is
fontos gondoskodas a viz biztos Uszas elsajatittatasanak biztositdsa a balesetek,
esetleges tragédiak megel6zése céljabol — leghatékonyabban akar a kézoktatas
keretében szervezetten. Fontos, hogy minden gyermek szamara telepulési, illetve
kistérségi szinten elérhetd legyen az uszasoktatas és az uszas lehetbsége.
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SZABADIDOSPORT LETESITMENYEK FEJLESZTESI PROGRAM

Mivel az iskolai sportlétesitmények mellett ez a program érinti még a lakossagot
legnagyobb szamban és legvaltozatosabb forméaban, kiemelt figyelmet érdemel. A
program alapvet6 célja a nyitottsagon keresztul minél tobb amatér- és szabadidés
sportol6 kiszolgalasa.

A program része:
- Lakoteruleti sportpélyak, illetve komplex szolgéltatast nydjtdé sportparkok,
- Turizmus - a ,z0ld sportok” |étesitmény-feltételeinek megteremtése, gyalogos-
, kerékpar- és vizi turizmust szolgél6 infrastruktdra,
- Kalandparkok — jatszoparkok,
- Extrém sportparkok,
- Szabadiddsport célu futdpalyak, kocogo-osvenyek.

SPORTAG SPECIFIKUS LETESITMENYFEJLESZTESI PROGRAM
Két alapsportag esetében kilondsen fontos a kiemelés:

Atlétikai palyak fejlesztési programja

Fontos lenne, hogy minden megyei jogu varosban legyen egy olyan stadion,
amely alkalmas atlétikai versenyek megrendezésére, €s a sportag
edzésigényeinek széles korl kiszolgalasara. A mianyag futopalya csakugy
kovetelmeény, mint az ugré- és dobdszamok infrastruktirajanak megteremtése.
Ezek a palyak természetesen mas sportagak alapfelkészilését is szolgaljak,
és egyre népszeribbek a lakossagi amatdr futok korében is.

Labdarug6 palyak fejlesztési programja

A labdardgas nagy népszerliségénél fogva tOmegeket mozgat meg,
Magyarorszagon az igazolt sportoldék fele napjainkban is futballista. Ennek
megfeleléen — flggetlendl a ,kdzponti, kiemelt labdariugdé stadionfejlesztéstdl”
— minél tébb telepulést érintd labdarugdépalya fejlesztési programot kell
megvalositani. Ennek természetesen része a kiemelt stadionkorszerUsitési
program, melynek célja a labdariago-stadionok megkezdett fejlesztésének
befejezése, koztik az UEFA el6irasainak megfelel6 stadion Iétrehozasa.

Tovabbi sportagak létesitményfejlesztési programja

Kormanyzati szinten — egyeztetve sport koztestiletekkel, a sportagi
szakszovetségekkel, sportszovetségekkel — el kell donteni esetleg néhany
tovabbi kiemelt sportag l|étesitmény feltételrendszerének javitasat célzé
programot. A hatékonysag érdekében, ennek szoros dsszefliggést kell tartani
az adott sportagak egyéb tdmogatasaval. Itt mar fontos a szerepe, a
koltségvetési hozzajaruldsa a sportag bazisaul szolgalo telepiléseknek is.

TOBBFUNKCIOS FEDETT SPORTLETESITMENYEK - KIEMELT
SPORTCSARNOKOK

Egy-egy csarnok, legyen annak tdbbezres vagy csupan néhanyszaz f6t befogado
nézGtere, egyszerre szolgalhatia a napi sportolasi igényeket, a rendszeres
edzéseket, a néz6t csalogatd versenysportot és a helyi kdzosségek kulturalis
esemeényeit, valamint a gazdasagélénkitd rendezvényeket.
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A program részletes kidolgozasakor a legkisebb telepulésektdl a megyei jogu
nagyvarosokig terjed6, szerteagazo igények kiszolgalasara ,tobb méretl, sablon”
szerkezeti terveket kell késziteni. Fontos e tervek kézpontilag torténé elkészit(tet)ése
(3-5 klUIdnb6z6 méretben) a tobbiranyu funkcidk optimalis miszaki és mikodési
Osszeegyeztethet6sége miatt. Tekintettel arra, hogy az iskolai tornatermek is ezt a
tobbfunkciés szolgaltatast biztositjak, ebben a programban a megyénként legaldbb
egy-egy kiemelt, nagy nézészam befogadasara és sokoldalu ,nagyrendezvények”
szervezésére alkalmas sport- és rendezvénycsarnokok programjat  kell
megvaldsitani. A Sportlétesitmények Magyarorszagi SzOvetsége ebben a
programban a meghatarozott tartalmd 3-5 modell, tipus alapjan Uj épitést, beruhazast
javasol.

KIEMELT ,,KOZPONTI” LETESITMENYEK

Olimpiai_kodzpontok fejlesztése: célja az élsport eredményességének, valamint az
utanpotlas-nevelési és fejlesztési programok infrastrukturalis feltételeinek biztositasa
az alapvetéen allami vagyonkezelésben marad6 Olimpiai Koézpontok folyamatos
korszerisitésével és fejlesztésével.

A Puskas Ferenc Labdarugé Stadion — egyuttal mint ,Nemzeti Olimpiai Stadion”
megépitése indokolt, mindazonaltal oriasi koltsége miatt nem szabad, hogy
veszélyeztesse a tobbi létesitmenyfejlesztési programot.

TOVABBI ELVEK, SZEMPONTOK:

1) Szubszidiaritas elve
A kiemelt ,kdzponti” |étesitményekre vonatkozéan kormanyzati szinten, a tébbi
program esetében — tekintettel arra, hogy a sportlétesitmények tulajdonosai
alapvetéen az 6nkormanyzatok — a telepllések, hangsulyozottan az ott él6
lakosok, a létesitményt hasznald civil szervezetek valés igényeire, a
hagyomanyokra, helyi értékekre alapozottan kell meghozni.

2) Uj beruhéazas - Felujitas
Minden esetben egyedileg dél el, hogy a létesitményfejlesztés Uj épitéssel,
vagy esetleg felujitassal indokolt, célszerli. Ennek megfeleléen legyen
lehet6ség felujitasra is.

3) EU - Allam - tulajdonos (6nkormanyzat) — véllalkozé — kedvezmények —
finanszirozas

Hasonléan korabbi |étesitményfejlesztési programokhoz a fejlesztések
koltségternét meg kell osztani. A sport alapvetd, az egészséges életmad, a
kozosségformalas, a nevelés egyedi eszkdzeként jobban ki kell hasznélni az
EU-s forrdsokat. Programonként kilon-kulon kell meghatarozni a beruhazasok
koltségére vonatkozé részesedés aranyait. Pl.: iskolai tornatermeknél nem
mikodik a PPP konstrukcid, ott az allamé és az dnkormanyzaté a feladat,
ugyanakkor egy tobbfunkcids vizi- turisztikai sportkdzpont épitésénél
vallalkozéi, befektetdi érdek érvényesithetd.

Minden esetben fontos, hogy ezen kdézponti programban léteslilé beruhazasok
adokedvezménnyel valosuljanak meg.
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5)

6)
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Garancia

A programban részt vevd létesitménytulajdonosnak be kell mutatni a késdobbi
mikodtetésre, Uzemeltetésre vonatkozd szakmai tervet, melyre 15 éves
biztositékot, kotelezettséget kell véllalni.

Akadalymentesités

Mind a feldjitdsok, mind az Uj beruhdzasok esetében — figyelemmel a hatalyos
jogszabdlyokra — valamennyi |étesitményfejlesztési programban hangsulyosan
ki kell térni az akadalymentesitésre, a fogyatékkal él6k sportolasi
lehetéségeire.

Uzemeltetési koltségeket csokkentd tervezés és kivitelezés

Féként az 0j beruhdzasok esetében — de a felljitasok soran is — fontos elvként
kell érvényesulnie a tervezés, illetve a kivitelezés soran az energiatakarékos
Uzemeltetést szolgald, a megujuld energiaforrasokat el6térbe helyezé,
kornyezetkimélé miszaki megoldasoknak.

1. szamu melléklet: A telepulések sportlétesitmény kovetelményeinek kialakitasi

irdnyelvei, javasolt sportlétesitmény standard

A Sportlétesitmények Magyarorszagi Szovetsége ezuton is kdszonetét fejezi Ki

a stratégia elkészitésében kozremiikodé szakembereknek:

Borbély Imre igazgatonak
TiszaflUred Benedek Gabor Varosi Sportcsarnok és
Szabadidbkbzpont

Dér Tamas igazgatonak

Kaposvar Varosi Sportcsarnok és Létesitmeényei

Forgacs Laszl6  sportmenedzsernek

Gydbr Megyei Jogu Varos Sportigazgatésaga

Gal Csaba ugyvezetd igazgatdnak

Tiszaujvarosi Sport-Park Nonprofit Kézhasznu Kft

Molnar Péter igazgatonak

Gydbr Megyei Jogu Varos Spportigazgatésaga

Rézsa Jozsef ugyvezet6 igazgatdonak

Szolnoki. Sportcentrum Nonprofit Kft

Schneider Béla  igazgaténak

Cséakvar Tersztyanszki Odon Sportkozpont
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Széntha Istvan miiszaki vezetének
Budapest XlI. ker. GESZ Szabadid6é Kézpont

Szirony PAal létesitményvezetonek
Szarvasi Komép Kift

Tompa Andor olimpiai kdzpont vezetének
Nemzeti Utanpotlas-nevelési és Sportszolgaltato Intézet
Eszak-nyugat Magyarorszagi altalanos Olimpiai Kézpont,
Tatai Edz6tabor
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1. sz. melléklet

A telepllések sportlétesitmény kdvetelményeinek
kialakitasi iranyelvei

Alapelv: A sportoldshoz val6 jog megteremtéséhez, hazankban minden polgarnak
biztositani kell lakokdrnyezetében a kulturalt szabadidé eltdltéshez a megfelel
sportlétesitményeket.

Javaslat: A kulonb6zd telepulésekre sportlétesitmény ellatottsagi szintet kell

tervezni.

Sportlétesitmény ellatottsaqgi szintek tervezése:

A sportlétesitmények fejlesztéséi programjanak kidolgozasa rendkivil komplex
folyamat.

Az iranytervezés célja, hogy segitse a meglévd, tervezett, kivant, illetve a hianyzé
sportlétesitmények épitését, atfogdéan koordinalja a feladat végrehajtasat a tervezes
kildnb6zd szintjein.

A tervezés folyamata:

Szamitasi Adottsagok Igények az Feladatterv,
alapok szambavétele el8iranyoz- Mérleg Létesitmény-
, értékelése haté mutaték program,
Koltségbecs-
lés
Lakos szam Sportpalyak Sportpalyak Prioritasok:
. Hianyok .
Iskolak Sporttermek Sporttermek y Uj létesitmény
Egyesiletek Uszodak Uszodak Egyensdly FelGjitas
Véllalkozok Strandok Strandok Atépités
LAl Tobbletek
Idegen - Specidlis Specidlis Bovités
forgalom létesitmények |étesitmények
Ujrahasznositas
Sportparkok
jatszéterek Elbontas

Javaslat a létesitmény sziikséqletre:

. Lakoteriileti sportlétesitmények:

A sportlétesitmény ellatas a lakotertleten a lakasok kdzvetlen kdzelében kell, hogy
kezdddjon. A lakoteruleti sportlétesitmények a gyermekjatszoéterektdl kezdve, a
grundokon, dihéngékon keresztll, a felnbttek és idéskoruak szamara szikséges
szabad terlleteket foglaljak magukba. A gyermek jatszohelyeket az egyes
korcsoportok életkori sajatossagainak figyelembevételével célszeri kialakitani.
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Teruletik legalabb 400 m2 legyen. Lakoterileti sportlétesitmény sziikséglet legaldbb
0,6 m%f6 legyen az irAnymutato.

Il.Szabadtéri sportpalyak:

A szabadtéri sportpalyak jellegét, fajtjat, helyét tertletsziikségletét a helyi igények
(egyesduleti sport, testedzési szokasok stb.) alapjan kell eléiranyozni.

A szabadtéri sportpalyak kozé sorolhatjuk:
- labdarugopalyak
- atlétikai palyak
- kispélyak ( kézilabda, tenisz, koséarlabda, stb.)
- vizes, evez8s palyak
- |6terek
- sipéalyak
- golfpélyak
- egyebek

Szabadtéri Sportpalyak (m2/fd)

Lakosok szama
- 2000 2000- 5000- 10000- 30000- 100000
5000 10000 30000 100000 felett
Népesség szamra (m?/fo)
65 | 63 | 5,0 | 41 | 3,3 \ 3,0

( A tablazatban szerepl6 értékek csak a sporttevékenység (izéséhez
szlikséges sport — és jatektér netto tertiletigényét tartalmazzak. A brutto terilet
igény mely tartalmazza a szikséges 0It6zok, furdék, szertarak, irodak, lelatok,
parkolok, stb. tovabbi 60-80 %.)

Labdarug6 palyak kiszamitasa:
Csapatok szama x edzésoérak
Palyak szama = -
Heti megengedett hasznalat*

* Heti megengedett hasznalat: marc. — apr., okt. — dec. 8-10 Ora/hét
maj. — szept. 15 — 20 ora/hét

Oltéz6k szama: 1 palya esetén: 4 + 1 jatékvezet6i, mosdokkal zuhanyzokkal
Tovabbi palyanként: 2-2 db 6lt6z6, mosddkkal zuhanyzokkal

Labdarugo palyak befogado képessége (Uldhely):

Lakosok szadma
- 2000 2000- 5000- 10000- 30000- 100000
5000 10000 30000 100000 felett
Népesség szamra (m?/fo)
6% | 8% | 10% | 12% | 14% | 15%
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A labdarugé palyaknak, stadionoknak, az adott bajnoki osztaly elGirasainak meg kell
felelni. (MLSZ infrastruktira szabalyzata.)

Atlétikai péalyak:

- 10.000-30.000 f6s telepllés: 6 palyas 400m mdanyag futopalya

- 30.000-100.000 fés telepulés: 8palyas 400m mianyag futépalya

- 100.000 f6 feletti telepulés: 8 palyas nemzetkdzi mindsitési

miianyag palya ugro és dobo helyekkel

Jégpalyak:

- Minden megyei jogu varosban fedett.

- Régibénként 1-1 fedett multifunkcionalis.

,»Z0ld sportok”:
- 5.000 f6 feletti telepuléseken természetjaras, tajékozddas oktatasara
alkalmas (erd6, park, parkerd6, tandsvény) térkép.

A meghatarozott fajlagos teriletigényt alsé hatarként kell figyelembe venni.

A fenti meghatarozasok az adott telepulésekre kotelez6 érvénylek.

A népességszamra meghatarozott szabadtéri létesitmény fellilet - a kotelezd
meghatarozott fajtakon tal - a helyi adottsagoknak, sportolasi szokasoknak
megfelel6en alakithatd ki.

Ajanlatos a sportpalyakat az iskolak kodzelében létesiteni, hogy testnevelés orak
keretében is lehessen hasznalni.

lll. Eedett létesitmények:

Rendeltetését a népesség igényei, sportoktatasi szikségletei, illetve az egyesuletek
céljai szabjdk meg. A sporttermek hasznos terilete a népességszamtél és a
telepllés struktaratdl fugg.

Fedett |étesitmények kozé sorolhatjuk:
- tornatermek
- edzbtermek
- jatékcsarnokok
- sportcsarnokok
- teniszcsarnokok
- fitnesz termek
- kondiciondal6 termek
- jégcsarnokok
- egyebek

Fedett sportlétesitmények (m?/f6)

Lakosok szadma
- 2000 2000- 5000- 10000- 30000- 100000
5000 10000 30000 100000 felett
Népesség szamra (m?/f6)
040 | o038 | 03 | 033 | 030 | 0028
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(A megadott fajlagos netto teriletigények alsé hatarértéket jelentenek. A nettd
ertékek a tiszta sport — jatéktér tertletigényét jelentik. A funkciondlisan sziikséges
egyeb terlletigényt /61t6z6k, szertarak, furdok, irodak, WC-k, ruhatar/ nem
tartalmazzak.)

Olt6z6k szama: Minden fedett sportlétesitménybe 4+1 jatékvezet6i, firdokkel
1000 m2-ig:  6+1 jatékvezetdi, furdokkel
Sportcsarnok: 8+2 jatékvezetdi, furdokkel

Fedett létesitmények befogadé képessége (féréhely)
”A”

Lakosok szama
- 2000 2000- 5000- 10000- 30000- 100000
5000 10000 30000 100000 felett
Népesség szamra

18-20% | 15-17% | 13-15% | 12-14% | 12-14% | 11-13%

”B”

-Tornatermek 500 m2-ig: 200 f6

- Jatékcsarnok 800 m2-ig 300 f6
1100 m2-ig 400f6

- Sportcsarnok: 800 — 3000 fé

A sporttermeket Ugy kell kialakitani (a netto terilet figgvényében), hogy a terlleti
megosztasban legyen szabvany méretl kézilabda palya nagysagu terem is.

A 30.000 f6 feletti teleplléseken nemzetkdzi szabvanynak megfelel6 kézilabda palya
méretl sportcsarnoknak kell lenni.

A Megyei jogu varosokban fedett jegpalyanak kell lenni.

A sporttermeket ajanlatos az iskolakkal 6sszekottetésben elhelyezni, hogy az iskolai
oktatasban is szerepet kaphassanak. A nagyobb fedett |étesitményeket célszerli ugy
kialakitani, hogy Iégterik oszthato legyen.

IV. Uszodak:

Az uszodakkal szemben tadmasztott kdvetelmény, hogy valamennyi korosztaly
egyarant hasznalhassa. lde sorolhatjuk a fedett és szabadtéri uszodakat is. A
medencefajtak megvalasztasanal mind a nagyk6zonség, mind az iskolai testnevelés,
mind az uszosport igényeit szem elétt kell tartani. Ma mar nagyon fontosnak tiinik az
.attrakcid” jelleg is, tehat a kdzonség szamara érdekes, vonzo hellyé kell tenni az
uszodékat, vagyis olyan medencéket is célszer(i kialakitani, amelyek a kotetlen
szabad idé eltdltését szolgalhatjak (élményfirdd).
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Célszerli tervezni gyerekek és uszni tanuldk, illetbleg uUszni nem tudok,
mozgaskorlatozottak részére kisvizi medencét, tovabba a kozonség és az
Uszosport, illetve a miugrok és szinkronuszok részére is megfeleld medence fajtat.

Népességszamtol fluggetlendl a leghatékonyabb Gzemeltetést akkor érhetjik el, ha
az uszoda-létesitmények egyarant befogadni és kielégiteni képesek a szabadidbs
lakossagi (kdzonség), az iskolai Uszésoktatds, valamint az egyesileti munka
generalta igényeket is. Ezek a létesitmények elsésorban a napi munka végzésére
alkalmasak kell, hogy legyenek — rendezvények lebonyolitasahoz célszerien
»Sulyponti” uszodak létrehozasa lehet a cél, amelyek az 6sszes, elébbiekben felsorolt
tevékenységek befogadasan tul rendelkeznek a néz6kdzonség fogadasara alkalmas
kiegészitbkkel is (kozonség be- kijaratok és fogado terek, lelaték, mosddok / WC-k,
bufé(k), étterem, stb).

Az iskolai és lakossagi igényeket kielégitd létesitményeket kdzdsen célszerl
megvaldsitani.

USZODAK (M2/FO)
Lakosok szama
- 2000 2000- 5000- 10000- 30000- 100000
5000 10000 30000 100000 felett
Népesség szamra (m?/fo)
| 0,040 | 0030 | 0028 | 002 | 0,021

( Az uszodak — fedett és szabadtéri — netto terlletigényének /vizfelllet/ als6 hatarértékét jelentik.)

V. Oktatasi intézmények sportlétesitményei:

Ovodak:
Az 6vodak létesitmeény ellatottsaga a kovetkezOket kell, hogy tartalmazza:
- Sportudvar, 6sszhangban a pihené — és jatszoudvarral.
- tornaterem, tornaszoba min. 60 m? alapterileti
- lubickold medence, célszer(ien akar oktatasra is alkalmas kialakitassal
(8x8m / 0,7m vizmélység)

Iskolak:
Altalanos — és kozépiskolaknal az alabbi létesitményeket kell biztositani:
- jatszéudvar
- sportudvar: torna és jatéktér (20 x 40 m)
futépélya (5 x 60 m)
ugrégodor (3 x 9 m)
A fenti sportolasi helyeket a legkisebb iskoldkban is biztositani kell. Nagyobb
tanuldcsoportot foglalkoztatd iskolakban az osztalyok szamanak megfeleléen
aranyosan tobb palyat kell kialakitani
- tornaterem: egy atlagos osztalynak (20-25 f6 ) legalabb 18 x 32 m
mozgastere legyen. Nagyobb termeket ugy kell kialakitani, hogy ennek
az igénynek megfeleléen oszthatok legyenek.
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- tanuszoda: nagyobb iskolaknal, vagy iskolakorzetben célszeri
|étesiteni. A medence mérete 12 x 25 m (4 palya) a legoptimalisabb,
valtozo vizmélységgel (0,9m-tél 1,8m-ig)

Felséfoku tanintézetek:

Egyedi terv alapjan kell biztositani a szabadtéri és fedett létesitményeket.
Mindenképen szikséges egy sportcsarnok, aminek a mérete legaldbb 24 x 45
m.Tovabba tanuszoda: nagyobb iskolaknal, vagy iskolakdrzetben célszeri
létesiteni. A medence mérete 12 x 25 m (4 pélya) a legoptimalisabb, valtozé
vizmélységgel (0,9m-tél 1,8m-ig)

- A fenti l1étesitmények valamennyiét Uugy kell kialakitani, hogy a mozgaskorlatozottak
is latogathassak, hasznalhassak.
- Az energiaellatasnél a napenergia allatast be kell tervezni a fogyasztasi meleg viz
és fltés kialakitasanal. A geotermikus energia felhasznalasanak lehetéségét - az
adottsag figyelembevételével — ki kell hasznalni. Uszodaknal igen jelentds lehet a
légkezelésbél szarmazod, visszanyert energia, valamint az elhasznalt technoldgiai és
kommunalis vizek (szennyvizek) héenergia kinyerése is.
- Valamennyi létesitmény kdvetelmény tekintetében egyedi megitélés ala esik:

1. Olimpiai mihely

2. Edzéskozpont, utanpaotlas bazis

3. Tartés nemzetkdzi szereplés (magas nézészam)
- Budapest sportlétesitmeny koévetelményeit, a kerlletek lakossagszama szerint kell
figyelembe venni.
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Fedett |étesitmények:

Sportlétesitmények tervezési elbiranyzatai
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A B C D E
Alaprajzi méret 12x24 18x32 24x45 30x50 4070
(m)
Alapterilet 288 480 1.080 1.500 2.800
(m?)
Belmagassag 6 7 9 12 15
(m)
Oszthat6sag egyterQ egyter( 3 részre 3 részre 4 részre
oszthatd oszthatd oszthatd
Boritas sportpadld, | sportpadlo, sportpadlo, Beton, mobil Beton,
vagy parketta | vagy parketta | vagy parketta sportagi jégpalya
boritasokkal | el6készitéssel,
mobil sportégi
boritasokkal
Felfestés Roplabda, kézilabda,- kézilabda,-
kosarlabda | kosarlabda,- | kosarlabda,-
tollaslabda roplabda,-
tollaslabda
Szertér 40 60 120 200 600
(m?)
Kondi,-fitness, 80 150 300 500
bemelegité terem
(m?)
Uszoda -1 Uszomedence | Bemelegité
allando (16x25/1,8m) medence
medencék + tanmedence | (20x50/2,0m)
(10x12/0,7m) +
+ lazito Uszomedence
medence (16%25/1,8m)
(5%5/1,4m/34C | + tanmedence
fok) (10x12/0,7m)
+ lazité
medence
(5%5/1,4m/34C
fok)
Uszoda -2 25x50/3m
mobil medencék kizdétérre
telepithetd
Oltozok 2 4 6 8 12
Nézétéri 61t6zok - -
Nézétéri WC-k - 2-2 4-4 8 -8 8-30 — 8-30
nemenként
Tanari, edzéi 1 1 2 3 4
0lt6zok
Orvosi 1 1 1 2 2
elsésegély szoba
Dopping szoba 1 1
Nézotér fix (f6) 100 200 400 800-3000 3000-5000
Nézotér mobil 100 100 400-800 400-1000 1000-3000
(f6)
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Kiizdétér Kézilabda Kézilabda Kézilabda
felszerelés kapu, mobil kapu, kapu,
allithato fuggesztett | flggesztett
kosarpalank, | kosarpalank, | kosarpalank,
réplabda fali fix fali fix
allvany (tok a | koséarpalank, | koséarpalank,
boritasban), roplabda roplabda
bordasfal , |allvany (tok a | &llvany (tok a
koteél, boritasban), | boritasban),
bordéasfal , bordéasfal ,
kotél, kotél,
Kiegészitd Mobil Mobil Mobil szinpad | Mobil szinpad | Mobil szinpad
eszkdzok szinpad (50 | szinpad (50 | (100 m?2),szék | (200 m?),szék | (300 m?),szék
m2),szék m2),szék (800db), (2000db), (2500db),
(200db), (320db), asztal (200 asztal (500 asztal (600
asztal (50 asztal (80 db), mobil db), mobil db), mobil
db) db) palyaboritasi | palyaboritasi | palyaboritasi
lehetbség, lehetbség, lehetbség,
mobil mobil mobil
reklamtabla | reklamtabla reklamtabla
helyek, helyek, helyek,
Eredményjelzé - kosar-és Valamennyi | Valamennyi Valamennyi
kézilabda labdajatékra | labdajatékra | labdajatékra
Bufé - 1 1 2 4
Etterem 100 f6 200 f6
Sajté szoba - - 1 1 4
VIP terem - - 50 f6 100 f6 200 f6
Targyalo (m?) 25 40 25+ 40 25+40+40 | 25+25+40+40
0sszenyithatd | 6sszenyithatd | 6sszenyithatd
Iroda 1 2 4 6 10
Stadio - van van van van
(hangositas)
Kamera allas 1 4 4
Jatékvezetoi - 1 1 2 4
0lt6z6
Beléptetd rendszer - - - van van
Biztonsagtechnikai 1 1 1
vezetési pont
Ajandék bolt 1 1
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Oktatasi intézmények sportlétesitményei

o 2 o) @
2 e 0 R © = X 3
Intézmeny | Sportlétesitmeny | @ = . Q2 Q = a
o £ = c E |©2Q¢ 0 @ o
D @ g Zg |86 |F
(0p] T = <
Ovodak Tornaszoba 6 10 3 60 2
Altalanos |Tornaterem 12 24 6 288 2 A
és 4 tan. csoportig
Ko6zép- |Tornaterem 18 32 7 576 4 B
iskolak |8 tan.csoportig
Tornaterem 24 45 9 1.080 6 C
16 tan.csoportig
Tornaterem 24 45 9 1.080 8 C
24 tan.csoportig 18 32 7 576 B
Tanuszoda* 12 25 300 2 B
Szabadteéri 20 40 800
Kézilabdapalya
Szabadteéri 15 28 420
Kosarlabdapalya
Futépéalya 5 60 300
Ugrogodor 3 9 27
Fels6foku | Sportcsarnok 30 50 12 1.500 8 D
tanintézet
Tanuszoda* 12 25 300 2 B

* nagyobb iskolaknal, iskolakdrzetekben (1000 tanuld) ajanlott
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Uszodak:

A B C D

Alaprajzi méret | 8x16/0,9-2,0m | 12x25/0,9-2,0m 16x25 25x50

(m) vizmélység vizmélység
Tanmedence 8x10/0,7m 8x10/0,7m 8x10/0,7m 8x10/0,7m
Specialis Lazito Lazito Lazito
medencék (5%5/1,4m) + (5%5/1,4m) + (5x5/1,4m) +
szinkron szinkron szinkron *
medence medence (8%8/3,0m) +
(8x8/3,0m) (8x8/3,0m) toronyugro *
(10x10/5,0m)
Alapterulet 128 300 375 1250
(m?)
Mélység 0,7 1,2 2 3
(m)
Oszthatdsag egyterQ egyterl egyterl 2 részre oszthato
Szertér 30 50 80 200
(m?)
Olt6zék-1 2 2 2
egyeéni
(néilférfi)
Olt6z6k-2 2 4 6 8
csoportos
Nézotéri WC-k - 2-2 4-4 8,30-8;30
Tanari, edzéi 1 1 2 3
0lt6zok
Orvosi 1 1 1 1
elsésegély
szoba
Nézoétér - 100 300 800-2000
(fo)

Eredményjelz6 - - van Nemzetkozi
szabvanynak
megfeleléen

Bufé - - 1 1
Sajté szoba - - - 1
VIP terem - - 50 f6 100 6
Stadid - van van van
(hangositas)
Jatékvezetdi - - 1 2
olt6zo
Beléptetd - - - van
rendszer

* a szinkron és toronyugré medencék egyduttes kialakitasa is optimalis megoldas
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